
 

 

第三回運営推進会議 議事録 
グループホーム軽井沢 

【日時】 令和 4年 5月 26日 14：00～15：00 

 

【場所】 グループホーム軽井沢 1階ホール 

 

【出席者】  

入居者様 １名 松山市介護保険課様 ０名 

入居者ご家族様 ０名 地域包括雄郡-新玉様 ３名 

地域住民-民生委員様 ０名 職員 ３名 

その他 ０名   

 

【議題】 

 １．活動報告 

 ２．外部評価の実施予定について 

 ３．認知症カフェについて 

 

【本題】 

１．活動報告 

（１）入居者の状況（5月 26日現在） 男性 3人 女性 15人 

要支援２ 0人 要介護３ 7人 

要介護１ 2人 要介護 4 3人 

要介護２ 2人 要介護５ 4人 

  入居者 0人、退所者 0人 

 （特記事項） 

   4/19 さくらんぼユニット S氏（女性、要介護 2、71歳）糖尿病の治療のため入院

中であったが経過良好となり退院する。 

4/21 ぽんかんユニット Y氏（女性、要介護４、72歳）神経性疾患のため入院し

ていたが、症状安定し退院。5/12に神経性疾患治療のため再入院。2週間後に退院予

定。  

  

（２）主な活動、出来事 

 ・4/1 お花見外出（利用者 10名、職員 6名） 和泉公園へ行きお弁当食べる。 

 ・4/12 火災避難訓練（消防署協力のもと実施） 1階ホールからの火災発見の設定で

避難行う。消火器の練習行う。 

 ・4/13 AED講習会開催 AED設置開始する。 

 ・4/20 第 1回身体拘束・虐待適正化委員会開催 

 ・4/23 鯉のぼり絵付けレク 

 ・4/28 認知症カフェ開催（利用者 6名、地域 1名、職員 4名） 

 ・4/17,29 ユニット会議（各ユニット） ケアプラン等について 

 ・5/5 こどもの日のレクリエーション開催（お祝いの唄と節句菓子堪能） 

・5/8,10 施設カフェにてグループホーム軽井沢入居者様達でお茶会開く 

・5/16 感染症・食中毒予防研修開催（職員 9名） 食中毒について、嘔吐物の処理方

法、個人防護具の着脱方法について 

 ・5/24 認知症カフェ開催 （利用者 6名、地域 1名、職員 3名） 

 

（３）次期の主な活動予定 

 ・6月 合同ユニットレクリエーション、水害避難訓練、自己評価・外部評価 

 ・7月 転倒リスクアセスメント評価、第 4回運営推進会議 



 

 

 

２．外部評価の実施予定について 

   グループホーム軽井沢では、外部評価を 2年度毎に JIMACSにて評価を受けてい

ました。令和 3年度より運営推進会議で第三者による外部評価を受けることが可能と

なりました。そのため、グループホーム軽井沢でも、今年度より運営推進会議で第三

者による外部評価を行うこととしますのでご協力をお願い申し上げます。 

 

（１）実施方法について 

    グループホーム協会ホームページ掲載の「自己評価・外部評価・運営推進会議活

用ツール 74927c32abdb2f90f3b53346961493e7.pdf (ghkyo.or.jp)」を元に実施する。参

考資料：認知症対応型共同生活介護「自己評価・外部評価・運営推進会議活用ツー

ル」の活用について 1c2fa107f093879f725fc6e3b5b85bf5.pdf (ghkyo.or.jp) 

 

（２）実施スケジュール 

  6月 自己評価実施 

  7月 運営推進会議での話し合い（13項目） 

  9月 運営推進会議での外部評価（20項目） 

  10月 目標達成計画の作成、法人ホームページでの公表 

 

 

３．認知症カフェについて 

（１）実施内容 

 3月 30日 （運営推進会議前に実施）入居者 3名、ご家族 2名、地域の方 1名、職員 4名 

       コーヒー・ケーキを食べながらおしゃべりをする。 

 

 4月 28日 入居者５名、地域の方 1名、職員 4名 

       「上を向いて歩こう」に合わせて体操、リズム体操を行う。参加いただいた方

へクッキープレゼントする。 

 

4月 28日 入居者 6名、地域の方 1名、職員 3名 

       「上を向いて歩こう」に合わせて体操、棒を使った体操を行う。参加いただい

た方へケーキプレゼントする。 

 

 

（２）今後の開催について 

 ・月 1回程度実施していく。 

 ・体操や音楽会など行う。 

 ・マルシェ（野菜等の直売会）を同時開催する。 

 ・地域の方を呼ぶためにどうしたらいいのか。 

https://www.ghkyo.or.jp/news/wp-content/uploads/2021/08/74927c32abdb2f90f3b53346961493e7.pdf
https://www.ghkyo.or.jp/news/wp-content/uploads/2021/08/1c2fa107f093879f725fc6e3b5b85bf5.pdf

