
第２回運営推進会議 

令和４年３月３０日 

グループホーム軽井沢 

〈議題〉 

・グループホーム軽井沢について 

・近状活動報告 

・質疑応答 

 

〈参加者〉 

入居者 様 

入居者ご家族 様        

地域住民 様          

地域包括雄郡・新玉 様    

民生委員 様          

グループホーム軽井沢職員    

 



1 入居（所）者の状況（　3月　　21　日現在）　22　日） （男性 3 人、女性 15 人）

0人 2人 2人 要介護３ 6人 要介護４ 4人 4人

0 人 （特記事項）

0 人

0 人

0 人

2 主な活動、出来事

2 月 1 日

2 月 日

2 月 9 日

2 月 14 日

2 月 15 日

3 月　 6 日

3 月 16 日

月 日

月 日

3 次期の主な活動予定

4 月 日

5 月 日

月 日

月 日

月 日

4 特記事項、その他

①

②

③

④

3  月
入居（所）

2  月

さくらんぼユニット会議行う

新型コロナウイルスワクチン接種3回目追加接種行う（利用者・職員）7.8.22.28日

退居（所）

お花見レク

端午の節句レク

県社協ノーリフティング研修参加（zoom)

ぽんかん・さくらんぼ合同でひな祭り行事行う（ボール転がしゲーム大会・お団子作り）

ぽんかんユニット・さくらんぼユニット会議行う

　

新施設に引っ越しする（南斉院から土居田町へ）

要介護１　 要介護５　　　

「グループホーム軽井沢　　　　　　　　　」活動状況報告書（令和　4　年2 月～　令和　4　年　3月）

退居（所）

要支援２　

入居（所）

内　　訳

ぽんかんユニット会議行う

要介護２　



グループホーム軽井沢について

令和4年3月30日

グループホーム軽井沢第二回運営推進会議



グループホームってどんなところ？

「地域密着型認知症対応型共同生活介護」

認知症の方が少人数で生活を送る施設です。

家庭的な雰囲気のなかである程度自立して生活

を送ります。

☆入居できる方

松山市に住所のある

認知症の診断があり、

要支援2以上の方



グループホーム軽井沢

平成17年に松山市南斎院町に開設

軽井沢とは

味生第二小学校の裏にある地区のことを

軽井沢団地といいます。

１つのユニットに9名入居されており

2つユニット（ぽんかん・さくらんぼ）が

あります。合計18名入居されています。

軽井沢団地



グループホーム軽井沢移転

令和4年2月に松山市土居田町に引っ越ししてきまし
た！！

1階グループホーム軽井沢
2・3階サービス付き住宅プリムローズ

玄関入って左にぽんかんユニット、
右にさくらんぼユニット

1階カフェは
どなたでも使える憩いの場



介護理念

いつまでも「その人らしく」すごせるよう支援します。

☆介護方針☆

一、利用者さん個人の思いに寄り添い、その人らしさ
を尊重した暮らしを目指します。

一、利用者さんのできることを生かした生活を目指し
ます。

一、アットホームな雰囲気で、穏やかに利用者さんが
すごせるようします。



グループホーム軽井沢の特徴

3対1介護

3対1介護により質の良い介護を提供します。

また24時間体制のため夜間も安心して過ごせます。

アットホームな環境

家庭的な雰囲気のなかで過ごすことができます。

医療連携体制

看護師による健康管理を行っています。



施設の様子

広々とした空間になりました！



ぽんかんユニット

• 入居者数 9名

要介護度

•要介護１ １名

•要介護２ １名

•要介護３ ２名

•要介護４ ３名

•要介護５ ２名

男女比

•男性 1名

•女性 8名



ぽんかんユニット

• 職員数 9名

ぽんかん ユニットリーダー ： 橋本 康子

「利用者さんが今まで培ってきたことが、続けられ
るようお手伝いさせてもらい、皆様の笑顔が増えま
すよう頑張ります。」



さくらんぼユニット

• 入居者数 9名

要介護度

•要介護１ ２名

•要介護２ ０名

•要介護３ ４名

•要介護４ １名

•要介護５ ２名

男女比

•男性 ２名

•女性 ７名



さくらんぼユニット

• 職員数 9名

さくらんぼ ユニットリーダー ： 加藤 舞

「暖かく、落ち着いた雰囲気作りを目指して
頑張っていきます。」



日々の生活

共有リビングで食事やレク活動を行ったり、職員と
一緒にお手伝いをして過ごしています。



行事の予定

•認知症カフェ（月１回の開催）

•運営推進会議（奇数月での開催）

〈年間行事の予定〉

4月 お花見

8月 そうめん流し

9月 敬老会

12月 クリスマス会 など



今後の取り組み

• 業務のICT化

• ノーリフティングケアの普及

介護記録の電子化
介護ロボットの活用
連絡や会議でSNSなどの活用

介護ケアの質の向上
持ち上げない・引きずらない介護の実施



←を読み込むまたは、『＠868iypub』で検索し
友達追加！！

運営推進会議や認知症カフェ、イベントの開催などを
お知らせします！
ご家族さんなどとの個別連絡もできます！！

グループホーム軽井沢の
公式LINEアカウントができました！！



ご家族の皆さん、地域のみなさん、
これからどうぞよろしくお願いします。

グループホーム軽井沢 職員一同


